Mein Lehrer mit vier Huf

WIEHERNDES WISSEN

Lebenslehre. Kriimmi, Vakur, Fossi, Safir, Brimir und Sunny haben etwas gemeinsam:
Sie sind von Beruf Lehrer. Auf ihren Ricken wird trainiert, erfahren und gelernt - nicht nur
Rechnen, Schreiben und Lesen, sondern vor allem fiirs Leben. Von Margit Wickhoff

rofle dunkle Augen,

aufmerksam gespitzte

Ohren, samtweiche
Niistern, die neugierig die
Hand der kleinen Besucherin
erkunden - die entspannte At-
mosphire ldsst kaum darauf
schlieflen, dass hier gerade
eine Unterrichtseinheit be-
ginnt. Der Islinder Kriimmi
und seine vierhufigen Kolle-

gen am Hof von Gudrun Diet-
rich in Stattegg sind taglich im
Finsatz, um kleinen Zweibei-
nern ab etwa 1,5 Jahren das
niherzubringen, was man
neudeutsch als ,Soft Skills
bezeichnen wiirde: Selbstver-
trauen etwa, den verantwor-
tungsvollen Umgang mit ei-
nem Lebewesen oder Riick-

sichtnahme auf andere.

PferdespaB. Unter Anleitung
von ausgebildeten Reitpida-

goginnen finden auf der fami-
ligren Anlage sowohl Grup-
pen- als auch Einzeleinheiten
statt. Vom Putzen und Auf-
zaumen bis hin zum Reiten
steht dabei der verantwor-
tungsvolle Umgang mit dem
Pferd im Vordergrund. ,Kin-
der diirfen bei uns eine unbe-

schwerte Zeit verbringen,
gleichzeitig vermitteln wir
spielerisch grundlegende Fa-
higkeiten, erklirt Gudrun
Dietrich, Dazu gehort es auch,
Regeln zu befolgen: ,,Im Stall
darf man nicht laufen, nicht
laut sein, man muss Riicksicht
auf die Bediirfnisse des Tieres
und der anderen Kinder neh-
men - das ist oft eine grofle
Herausforderung und zu-
gleich eine wichtige Lerner-
fahrung!”

Lemiraining. Mit Lernerfah-
rungen kennt sich auch Sun-
ny aus. Die Haflinger-Welsch-
Stute ist Spezialistin fiir Nach-
hilfe. Auf ihrem Stundenplan
am Nasseggerhof in Stattegg

Der Kontakt zu den vierhufi-
gen Lehrern macht Freude -
lernen geht da ganz nebenbei.
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Strahlende Gesichter: Auf dem Riicken
der Pferde liegt das Gliick ...

steht Rechnen und Lesen
ebenso wie das Vermitteln
von sozialen Kompetenzen.
Zu den Schitzlingen von
Sunny und ihrer Co-Traine-
rin Sabine Stradner zihlen
Kinder mit Legasthenie oder
Aufmerksamkeitsdefiziten

ebenso wie Kinder, die unter
dem Leistungsdruck der
Schule leiden. ,,Zum Lernen
braucht man positive Gefith-
le, Stress behindert das Erfas-
sen und Speichern von Inhal-

ten’, ist Sabine Stradner iiber-
zeugt. ,Vom Pferderiicken
aus kénnen die Kinder ganz
entspannt in die Welt der
Zahlen und Buchstaben ein-
tauchen. Das Lernen ge-
schieht spielerisch.” Weiteres
Plus fiir das Lernen mit
Pferd, so Stradner: ,Die
Schrittbewegung wirkt sich
positiv auf Motorik und Ko-
ordinationsfihigkeit aus, die-
se Fihigkeiten werden ganz
nebenbei mitgeschult”. M

»Bei unseren Pferdespai3-
kursen sind auch die Eltern
herzlich willkomen. So
wird die Zeit im Stall zur
wertvollen Qualititszeit
fiir die ganze Familie.”

Gudrun Dietrich
Psychotherapeutin &
Reitpadagogin

Dippids Psychotherapie & Pferde, Gudrun Dietrich
W PferdespaRkurse fiir Kinder ab 1,5 Jahren, maximal
sechs Kinder pro Gruppe

H Einzeleinheiten

B Psychotherapie mit Pferd
www.psychotherapie-pferde.at

Lerntraining mit Pferden, Sabine Stradner
B Teilleistungstraining

B Legasthenie-, Dyskalkulietraining

M Rechtschreib-, Lese- oder Rechentraining
facebook.com/lerntrainingmitpferden
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